
 
1) Knopfwurfspiel 
 
Materialen: Seil, Knöpfe  
 

 

 
 
 
Alternativ können Sie anstelle des 
Seils auch einen Stock oder Kreide 
verwenden. Anstelle der Knöpfe 
können Sie auch Steine oder 
Murmeln verwenden.  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sie können die Spielregeln auch 
variieren und z.B. festlegen, dass der 
Knopf gewinnt, der weitesten von der 
Wand entfernt liegt.  

Quelle: https://www.pebonline.de/fileadmin/pebonline/bildpool/Peb-Pebber/Alle_Comics_2013.pdf (Seite 15) 

 
 
 
 
2) Memory selber basteln 
 
Schneiden Sie (bzw. Ihr Kind) aus einfarbiger fester Pappe gleichgroße Quadrate aus (z.B. 5 cm x 5 
cm). Nun gibt es verschiedene Möglichkeiten, das Memory anzufertigen:  
1) Ihr Kind malt auf beide Kärtchen den gleichen Begriff (z.B. Fahrrad, Baum, Sonne) 
2) Ihr Kind schreibt auf ein Kärtchen den Begriff, auf das anderen Kärtchen malt es den Begriff 
3) Ihr Kind schreibt auf ein Kärtchen einen englischen Begriff, auf das andere Kärtchen malt es den 
Begriff (z.B. Zahlen, Tiere, Farben, Körperteile) 
Am besten benutzen Sie helle Pappe, damit die Bilder gut zu sehen sind. Wenn Sie dunkle Pappe 
verwenden, können Sie es auf einer Seite mit weißem Papier bekleben, damit die Bilder gut zu sehen 
sind.  
 
 

 

https://www.pebonline.de/fileadmin/pebonline/bildpool/Peb-Pebber/Alle_Comics_2013.pdf


3) Erdbeer-Bananen-Smoothie 

Zutaten für 2 Gläser (ca. 500 ml):  

 150 g gefrorene Erdbeeren 

 2 Bananen 

 400 ml Milch 

 4 Eiswürfel 
 
Wenn Ihr Kind in den nächsten Tagen und Wochen zum Frühstück oder zur Abkühlung zwischendurch 
Lust auf einen Erdbeer-Bananen-Smoothie hat, kann sie/er bei der Zubereitung helfen.  
Bananen in kleine Stücke schneiden und zusammen mit den Erdbeeren, der Milch und den Eiswürfeln 
in den Mixer geben. Danach in Gläser füllen und direkt trinken. 
Quelle: https://www.lecker.de/erdbeer-bananen-smoothie-61714.html 
 

 
 
 
4) Monster-Lesezeichen 
 
Materialen: (buntes) Papier (mindestens 10 cm x 10 cm), Schere, Stifte, Kleber 
 

 

 
 
 
 
Hier wird erklärt, wie die Monster-
Lesezeichen gebastelt werden: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=T5Z
tMsS9bJ4 
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